
2026年寒假意大利锡耶纳大学研学项目

为了积极拓展校际合作平台，拓宽学生国际化视野，大力推进国际交流，

培养学生国际化、多元化的文化理念，建立跨越国度的文化纽带，2026 年

1月16日-1月26日，南通大学将与意大利锡耶纳大学共同推出《2026意大利

锡耶纳游学项目》。游学期间将安排专业及意大利文化课程的学习，游览米

兰，佛罗伦萨，罗马等名胜，参观锡耶纳相关企业。

我们合作院校之一--意大利锡耶纳大学（Università degli Studi di

Siena），位于意大利托斯卡纳大区历史文化名城锡耶纳市。锡耶纳大学创立

于1240年，是意大利乃至欧洲最古老的大学之一，以其悠久的历史传统和高水

平的学术研究而闻名。

学校设有十五个院系，涵盖人文与哲学、法学、经济与管理、政治与国际

关系、生物医学与健康科学、工程与环境科学等多个领域，提供本科、硕士与

博士多层次的学位教育。锡耶纳大学以其高质量的教学、国际化的学术氛围以

及与世界各地高校的广泛合作而著称，是一所兼具传统与创新精神的现代化欧

洲大学。



意大利锡耶纳市（Siena）是意大利托斯卡纳大区的一座城市，也是锡

耶纳省的首府。其老城中心区 1995 年被联合国教科文组织列为世界文化遗

产。锡耶纳是意大利著名旅游景点之一。锡耶纳以独特的料理、艺术、博物

馆、中世纪景观和赛马节闻名于世。距佛罗伦萨南部大约 50 公里，建在阿

尔西亚和阿尔瑟河之间基安蒂山三座小山的交汇处。锡耶纳建立于前 29 年，

历史上是贸易、金融和艺术中心。



行程安排

DAY 1 上海—米兰



DAY 3 米兰—摩德纳—佛罗伦萨—锡耶纳

参观兰博基尼博物馆，米开朗基罗，圣百花钟楼，老桥等，住锡耶纳。

DAY2 米兰

参观斯福扎城堡，黄金四角等，住博洛尼亚/摩德纳。



DAY4 锡耶纳

参加由锡耶纳外国人大学组织的意大利历史文化课程，参观锡耶纳大学实验
室及院系，住锡耶纳。



DAY5 锡耶纳

参加由锡耶纳大学任课教授组织的相关科学类讲座，参观锡耶纳高新技术企

业，研发实验室，住锡耶纳。

DAY 6 锡耶纳

参加由锡耶纳大学任课教授组织的科学类讲座 2 及耶纳外国人大学组织的意大

利历史文化课程 2，住锡耶纳。



DAY7 锡耶纳

游览锡耶纳城市及锡耶纳博物馆，参加由锡耶纳大学任课教授组织的科学类

讲座 3，住锡耶纳。

DAY8 锡耶纳

参观锡耶纳托斯卡纳训练营，了解现代医学技术在运动中的实际运用。结业

仪式，住锡耶纳。



DAY9 锡耶纳—罗马

参观西班牙广场，万圣殿等，住罗马。



DAY10 罗马

参观许愿池，威尼斯广场及斗兽场等，住罗马。

DAY11 罗马-上海

返程回国



课程说明

① 锡耶纳大学任课教授提供的讲座主要包括应用数学，AI和生物技术等方面。

② 锡耶纳外国人大学的意大利文化课程旨在让学生对意大利有一个初步的认

识，帮助想要留意的学生提前了解未来的生活。

③锡耶纳安排企业参观和参观托斯卡纳训练基地，让学生切身了解所学技术

的应用前景。

费用安排

1.费用包含境外领队导师
①中文陪同

②境外食宿（11天游学期间早晚正餐和住宿）

③锡耶纳大学参观，讲座等提供翻译

④往返机票，境外保险，交通费

⑤游学费用 24800.00 元人民币/人

2.费用不含

国（境）内市区交通费、国（境）内外项目期间个人消费以及因个人需求

产生的额外费用等。

3.学生需自理部分

①签证费 1000 人民币/人左右（由上海使馆现金形式收取）

报名方式

XX老师

15XXXXXXX

联系地址

江苏省南通市崇川区啬园路9 号南通大学锡耶纳未来生物技术学院 226001


	 2026年寒假意大利锡耶纳大学研学项目

